
 
 
 
 
 
 
 
 

Méditation 5 avril 2026 

« Jean voit, et il croit… » 
(év. de Jean ch.20, v.8) 

Joyeuses Pâques ! 

Le passage biblique de l’évangile de Jean, ch.20, v.1-9 nous raconte 
différentes manières de « voir » le tombeau vide : celle de Marie, celle de 
Pierre et celle de l’autre disciple (Jean). Ce dernier ne juge pas l’attitude de 
Marie, ni celle de Pierre. Il passe lui-même par ces deux stades. 

Comme Marie, il voit d’abord avec ses émotions. Si bien qu’il n’entre pas tout 
de suite dans le tombeau. J’entends qu’il prend le temps d’un retour sur soi, 
pour ne pas se laisser submerger par les émotions. 

Ensuite, comme Pierre, il étudie (θεωρέω) les bandelettes et le suaire. 

Mais Jean va plus loin dans sa démarche. 

Le texte dit : Jean voit, et il croit. 

Que croit-il ? 

Le texte reste muet sur cette question. C’est comme si le croire de Jean n’a 
pas d’objet, ni de contenu. Ou plutôt qu’il ne faut pas traduire le verbe croire 
ici dans le sens d’une croyance en quelque chose tenue pour vraie. 

Non, le croire de Jean signifie plutôt « demeurer en Christ », être attaché au 
Christ, dans une relation de confiance personnelle. Jean fait confiance au 
Christ, sans voir Jésus. Il s’agit d’une confiance en l’autre, malgré son absence, 
malgré la mort. C’est la confiance en Dieu dans un monde sans Dieu. La foi 
pascale voit en esprit et en vérité. Elle voit la présence spirituelle de l’amour 
de Dieu, malgré son absence matérielle. Et elle met sa confiance en lui. Elle lui 
fait confiance. 

Avec l’inspiration de l’Esprit du Christ, plus tard, l’étude des Écritures aidera 
les disciples à reconnaître qu’il s’agit bien du Christ promis par Dieu à travers 
les prophètes. L’Esprit de Dieu les aidera à parler du Christ, et de son Évangile 
de l’amour inconditionnel de Dieu. Ils pourront le faire de manière intelligible, 
sans enfermer le Christ dans des idées humaines toutes faites ou des prêt-à-
penser. En effet, les croyances aident certes la foi en Dieu à s’exprimer, mais 
ne doivent en aucune manière l’enfermer dans un tombeau. Le Christ lui-
même est sorti du tombeau ! 

Et nous ? Que voyons-nous à travers ce récit ? Que croyons-nous ? Sommes-
nous sortis du tombeau avec le Christ ? Sommes-nous ressuscités ? 

Je souhaite que nous vivions chaque jour de joyeuses Pâques ! 
 M.R. 

• 3/4 à 19h 
Culte du vendredi saint 
Au temple 

• 4/4 à 10h 
Salle Galland 
Groupe ouverture du 
temple 

• 5, 12, 19, 26/4 à 10h30 
Cultes 
Au temple 

• 2, 9, 30/4 à 18h15 
Chorale 
Salle Galland 

• 25 à 10h 
KT Ados 
Salle Galland 

• 26 à 10h30 
École biblique 
Au temple 

• 22/4 à 20h 
Conférence Bonhoeffer 
Au temple 

• 23/4 à 19h30 
Jeunes actifs 
Salle Galland 

• 26/4 à 10h 
Assemblée générale 
Au temple 

• 28/4 à 18h30 
Théovie 
Salle Galland 

Pour nous contacter 

 
Mél : 

paroisse@protestantsalon.fr 
Tél : 06 23 24 46 30 

Site Web : 
pays-salonais.epudf.org 

 

Une équipe est à votre 
écoute pour toute 
demande de visite, 
d’entretien, de rendez-
vous, de préparation de 
baptême, d’obsèques, de 
bénédiction… 

 

256 avenue Paul Bourret 

 

Temple, lieu de culte : 

Place du Portail Coucou 

« Les gens heureux construisent leur monde intérieur, 
les gens malheureux blâment leur monde extérieur » (Çakya-Mouni) 

« Il est sorti de l’enfermement » 

mailto:paroisse@protestantsalon.fr

